
АКТ-РАЗРЕШЕНИЕ 
по проведению занятий по физической культуре 

и спорту в спортивном зале на 29.05.2024 г.

Комиссия в составе: председателя Абдульминовой Т.Н. - заведующего 
и членов комиссии: старшего воспитателя Колматаевой А.С., мед.сестры 
Нугумановой Р.Ф.. зам.зав. по ХР Юнусовой Э.И., инструктора по физической 
культуре Браковенко Н.Л., уполномоченного по охране труда Степановой Н.Х 
составила настоящий акт в том, что:
1. В спортивном зале организованы места занятий, которые соответствуют 
нормам по охране труда, правилам техники безопасности и производственной 
санитарии, а также возрастным особенностям обучаемых.
2. Административно-педагогический персонал ДОУ с правилами 
безопасности и производственной санитарии при проведении учебной работы 
по физической культуре и спорту с воспитанниками ознакомлен.
3. Заключение комиссии о готовности спортивного зала к новому учебному 
году все оборудование и состояние физкультурного зала и спортивной 
площадки соответствует санитарно-гигиеническим нормам, оборудование с 
учетом всех возрастных особенностей детей, оборудование отвечает нормам 
по безопасности, на окнах весит решетка, шкафы прикреплены к стене, 
оборудование изготовлено из безопасного материала.______________________
Наименование
инвентаря

Испытательная
нагрузка

Результаты испытания

Беговая дорожка 30 кг Положительно
Силовой тренажер 30 кг Положительно
Скамья для пресса 60 кг. Положительно
модули 30 кг Положительно
Г имнастическая 
лестница

60 кг Положительно

Ортопедические мячи 60 кг. Положительно

Л /п и » .

Председатель комиссии

Челны комиссии

Т.Н.Абдульминова

Э.И.Юнусова 
Браковенко Н. JI. 
Нугуманова Р.Ф. 
Степанова Н.Х. 
Колматаева А.С.


